PACK Apego, Cuidado y Relaciones Conscientes

Entiende como amas... y transforma tus relaciones, y tu forma de amar

<> éPara qué es este servicio?
Este analisis responde a una pregunta clave:

éPor qué me relaciono como me relaciono... y como puedo hacerlo mejor?
Si sientes que:

e Das demasiado

e Te cuesta soltar

e Repites dindmicas

e 0 no te sientes plenamente satisfecho/a en relaciones

Este servicio te ayuda a entenderlo y transformarlo desde la raiz.

<> Qué analizamos en tu carta

Trabajamos tres niveles fundamentales de tu mundo emocional:

¢ Ceres
Como cuidas y qué necesitas
e Tuforma de dar amor
e Qué necesitas para sentirte bien
e Tu estilo de apego
e Como gestionas la pérdida o distancia

Ceres muestra cdmo amas y como te afecta el vinculo

¢ Juno
Cdémo te vinculas en pareja
e Qué tipo de pareja atraes

e Qué buscas en una relacién



e CAmo construyes compromisos

e Dinamicas a largo plazo

Juno muestra cdmo te relacionas en pareja

¢ Luna
Tu base emocional
e Tus necesidades emocionales profundas

e Como reaccionas emocionalmente

Qué te da seguridad

Como te sientes en intimidad

Luna muestra cOmo sientes y qué necesitas

<> La dinamica completa
Este pack te permite entender:
e Qué necesitas emocionalmente
e Como amas
e Qué tipo de relaciones construyes
e Qué patrones se repiten

No es solo “mis relaciones son asi”
Es “entiendo por qué... y puedo cambiarlas”

<> Las 3 preguntas que responde
1. ¢éQué necesito emocionalmente? (Luna)
2. ¢Como doy y recibo amor? (Ceres)

3. ¢éComo construyo relaciones de pareja? (Juno)

<> Sombra
Este analisis te ayuda a ver:

e Dependencia emocional



e Sobreentrega o sobreproteccién
e Miedo a perder
e Dificultad para soltar

e Relaciones desequilibradas

Expectativas no cumplidas

Aqui aparece el clasico: “siempre me pasa lo mismo”

<> Potencial transformador
e Relacionarte de forma mas sana
e Entender tus necesidades reales
e Poner limites sin culpa
e Dejar de repetir patrones
e Construir relaciones equilibradas

e Sentirte mejor en tus vinculos

<> Para quién es este servicio
Este pack es ideal si:
e Quieres mejorar tus relaciones
e Has tenido relaciones dificiles
e Sientes que das mas de lo que recibes
e Te cuesta soltar

e Buscas estabilidad emocional

<> é¢Para qué me sirve analizar estos dos asteroides y la Luna en mi carta natal?
e “Descubre como amas... y cdmo mejorar tus relaciones”
e “Lo que necesitas emocionalmente (y no estas viendo)”
e  “Por qué te cuesta soltar ciertas relaciones”
e “Cémo dejar de repetir patrones en pareja”

e “Empieza a relacionarte desde otro lugar”



